Dna 31. oktobra a 1. novembra 2020 bude prebiehat’
v nasej obci celoplo$né testovanie obyvatel’stva na
COVID-19.

Ziadame Vas, aby ste na testovani a aj pocas presunu na miesto testovania mali spravne
nasadené¢ ruska (respiratory), odporucame aj rukavice. Test mdzete absolvovat’ na l'ubovol'nom
odbernom mieste v ¢ase 08:00 — 12:00 h a 13:00 — 20:00 h, nemusite sa vracat’ do miesta
trvalého bydliska. Zarovenn Vas ziadame o dodrziavanie pravidiel a pokynov pritomnych
prislusnikov Policajného zboru SR a Ozbrojenych sil SR.

AKko prebiecha testovanie?

e Po vstupe do odberného miesta si vydezinfikujte ruky. Dezinfekéné prostriedky buda

na mieste k dispozicii.

ADMINISTRATIVA

e Nasledne Vas ¢akaju jednoduché administrativne ukony — uréenému pracovnikovi sa

preukdzete obc¢ianskym preukazom a karti¢kou poistenca.
o VypiSete formular potrebny na registraciu.
e Po registracii dostane pridelené ¢islo a vreckovku.
o Pristupite k odpadkovému koSu, vyfiukate si nos a odkaslete, zahodite vreckovku.

ODBER

e Zdravotnikovi odovzdate pridelené ¢islo.
e Zdravotnik Vam nasledne odoberie vzorku z nosohltana jemnou ty¢inkou.

CAKANIE NA VYSLEDKY

o Na vysledky pockate vo vyhradenom, vydezinfikovanom priestore.

ODOVZDANIE VYSLEDKOV

e Zdravotnik Vas privola podl'a prideleného ¢isla k pracovisku.
e Opit predlozite zdravotnikovi ob¢iansky preukaz.

e Zdravotnik vypise certifikat, kde vyznaci vysledok Vasho testu.



e Zdravotnik Vam odovzda certifikat v zatvorenej obalke, kde bude poucenie, ¢o robit’ v

pripade negativneho a pozitivneho vysledku.

e Odchadzate z odberného miesta, v pripade pozitivneho vysledku do domacej 10-

dilovej karantény.

MAM VYSLEDKY, CO DALEJ?

SOM NEGATIVNY

Odporucame vam opitovne sa zucastnit’ druhého kola celoplosného testovania o 7 dni,
nakol'’ko mdzete byt v Stddiu ochorenia, kedy sa infekcia eSte neprejavila. Zodpovednym

pristupom k testovaniu urobite spravnu vec.
SOM POZITIiVNY

1. Co najskor po ziskani vysledku sa presunte do domacej 10-dnovej karantény. Ti, ktori
nechcu absolvovat’ karanténu v doméacom prostredi, budi moct’ absolvovat’ karanténu
v stkromnom hotelovom zariadeni, ktoré bude prispdsobené na reZzim karantény. Viac

informacii o zariadeniach poskytne v kratkom ¢ase minister dopravy.

2. O vysledku testu informujte svojho vSeobecného lekara (v pripade dietat’a

vSeobecného lekara pre deti a dorast) telefonicky, mailom, SMS.

3. O vysledku testu informujte aj vSetky osoby, s ktorymi ste boli v izkom kontakte a to
v obdobi 2 dni pred odberom. Poziadajte ich, aby rovnako absolvovali celoplo§sné
testovanie alebo sa prihlasili na testovanie prostrednictvom stranky korona.gov.sk. Pre
tieto osoby rovnako plati povinnost’ domécej 10-dnovej karantény az do vysledku

negativneho testu.

4. Denne sledujte vlastné priznaky typické pre ochorenie spdsobené COVID-19 (aspoii
jedného z priznakov: kaSel’, dychavi¢nost’, horucka, strata chuti alebo ¢uchu), merajte

a zaznamenavajte si denne teplotu.

5. 'V pripade objavenia sa niektorého z vysSie uvedenych priznakov telefonicky
kontaktujte svojho oSetrujuceho lekéra alebo izemne prislusny Regionalny urad

verejného zdravotnictva a nasledne sa riad’te ich pokynmi.


http://korona.gov.sk/

6. Dodrzujte prisnu hygienu ruk a nosenie ruska (v pripade spolo¢nej domécnosti sa
drzte d’alej od ostatnych, pokial’ je to mozné, bud’te v samostatnej izbe, pouzivajte
kapel'tiu oddelene od ostatnych 0osob v domécnosti, pouzivajte vycleneny riad, bielizen

a iné, pravidelne vetrajte a dezinfikujte spolocné priestory..).
7. Nestretavajte sa s inymi osobami, okrem 0sob v spolo¢nej domacnosti.
8. Nikam necestujte.
9. Neprijimajte navstevy v bydlisku alebo v mieste Vasej karantény.

10. Karanténu mozete opustit’ po 10 ditoch za podmienky, Ze ste posledné 3 dni nemali
klinické priznaky alebo ste nemali d’al$i uzky kontakt s chorou alebo pozitivhou
osobou na COVID-19. Na ukoncenie izolacie sa nevyZaduje negativny test. U
mnohych 0sob pretrvava pozitivita testu, ale samotny virus po uvedenom ¢asovom
limite uz nie je schopny prenosu z ¢loveka na ¢loveka, teda osoba sa nepovazuje za

infekén.

Zdroj: https://korona.gov.sk/celoplosne-testovanie-na-covid-19/



https://korona.gov.sk/celoplosne-testovanie-na-covid-19/

